
午後から映画鑑賞＊

夜勤者の1日のスケジュール

1

始業

休憩

終業

16:00-

17:00-

0:00-

6:00-

8:15-9:00

午前中にジムへ＊

フロア業務
（内外用調剤・注射調剤)

夜勤業務開始
（内外用調剤・注射調剤）

調剤が落ち着いたので、
食事休憩

調剤の合間に仮眠休憩

始業準備

日勤者へ申し送り後、
9時までフロア業務

20:00-

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

＊夜勤業務や翌日の業務に支障がなければ、
空いた時間は自由に過ごすことができます。
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