
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜リハビリテーションが支える治療と仕事の両立＞ 

患者さんが病気や怪我で療養生活を送る中で「仕事に戻れるだろうか…」という不 

安を感じている方は少なくありません。私たちは、そのような復職への不安な思いに寄 

り添いながら治療と仕事の両立をサポートし、切れ目のないリハビリテーション支援を 

提供しています。 

入院中、私たちはまず復職に向けた患者さんの気持ちを大切にしながら、現在の 

身体機能、記憶力や集中力といった高次脳機能、そして実際の作業を想定した作業 

能力を多角的に評価します。それによりできることと課題を明確にし、具体的な目標を 

共有します。並行して職種や業務内容に関する情報を収集し、実際の仕事で必要と 

なる動作を想定した訓練を実施します。 

 

 

当院に患者さんをご紹介くださっている 

先生方には、感謝申し上げます。 

地域の皆様からの信頼に応え続けるため

に「アットホームなハイクラスの病院」を理

念に取り組んでいます。 

 

労働者健康安全機構（JOHAS）のロゴマーク
が制定されました。 

JOHASは予防から治療、職場復帰に至る一貫した高度・

専門的医療を提供する労災病院を運営しています。 

   中央リハビリテーション部 細田 裕亮 

 治療と仕事の両立支援について 



 

例えば、長時間の作業に耐えるために耐久性の向上や効率的で負担の少ない動 

作方法の習得を目指します。退院時には、自宅で継続できる自主トレーニングや再発 

予防のための生活指導など退院後の生活を見据えた具体的な指導を行い、スムー 

ズな復職準備へとつなげます。 

退院後は、必要に応じて当院の外来リハビリテーションで機能改善を図るほか、体 

調の変化や復職準備に関する悩みを随時お受けする相談窓口としての役割も担いま 

す。さらに、希望される方には職場訪問を実施します。私たちが実際に職場環境を評 

価することで、デスクの高さ調整や必要な自助具の導入など環境調整の提案を職場 

と連携して行い、働きやすい環境づくりをサポートします。また、職場の状況を踏まえ 

た自主トレーニング指導も行い、セルフケア能力を高めます。 

治療と仕事の両立は、決して一人で乗り越えるものではありません。私たちは、患者 

さんの最も身近なサポーターとして、その人らしい働き方を実現するための道筋を、入 

院中から退院後のフォローアップまで支援してまいります。復職に関して少しでも不安 

に感じている患者さんがいらっしゃいましたら、どうぞお気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当院の地域医療連携室は、毎週土曜日午前中のみ受診予約と検査予約を行っており 

ますが、本年１２月の年末営業最終日については、１２月２６日（金）となり２７日 

（土）は、年末休みに入っていますので御了知の程お願い致します。 

なお、年明け１月の開始日は５日（月）からになりますので、併せてご了承の程お願い 

致します。詳細、ご質問については地域医療連携室までお願い致します。 

 

 

お知らせ：地域医療連携室の年末年始の営業日について 



 

 

 
独立行政法人 労働者健康安全機構 浜松ろうさい病院 地域医療連携室 

受付時間 電話 053-411-0366  fax 053-411-0315 

紹介患者の予約受付  月～金 8:15～18:00 土 9:00～12:00 



 

■浜松ろうさい病院 令和7年12月外来担当医表

(午前) (午後) (午前) (午後) (午前) (午後) (午前) (午後) (午前) (午後)

太田孝行(非) ― ― ― 小川貴大(非) ― ― ― 志田龍太郎(非) ―

― ― 海道 陽介(非)
※入院のみ

― ― ― ― ― ― ―

― ― ― ― ― ―
杉本 洋子(非)
※予約のみ

― ― ―

豊嶋幹生
※予約初診･再診

― 幸田 敬悟 豊嶋幹生
※予約初診･再診

神谷陽輔(非)
※初診･再診

亀井 淳哉 ― 杉山 裕樹 幸田敬悟 交代制

― ― ― ― ― 船井和仁(非)

(第２・４週)
― ― ― ―

― ― ― ― ― ― 森下 宗自（非） ― ― ―

― ― ― 竹下明裕(非) ― ― ― ― ― ―

大田 悠司 高野 亮佑

松浦　 愛 松浦　 愛

IBD外来 ― ― 花井 洋行 ― 花井 洋行 花井 洋行 花井 洋行 花井 洋行 ― ―

胃カメラ 高野 亮佑 ―
松浦(第4週)・宮本

(第1.2.3.5週) ― 高野 亮佑 ― 昭和大(非) ― 大田・森下(非) ―

大腸カメラ ― 石田 夏樹(非) ―
松浦（第4週）・宮

本（第1.2.3.5週） ― 高野 亮佑 ― 昭和大(非) ― 大田 悠司

柳澤/小島(非1・2週)

西川(第3・4・5週)

― ―
田中(非)･孝橋
(非):交代制

― ― ― ― ― ― ―

寺谷 直樹 ―
隅田 仁

(第1・3・5週)
― 寺谷 直樹 ― 井上 立崇 ― 隅田 仁

― ―
江本　憲央

（第2・4週）
― ― ― 程　夢瑤 ― 江本　憲央 ―

江川 裕人
※予約のみ

― ― ― ― ― ― ― ― ―

― 寺谷 直樹 ― ― ― 寺谷 直樹 ― ― 寺谷 直樹
※予約のみ

―

初診 中山　 憲 廣橋 拓海 酒井 鯛介 田場  健 大山 活実

中山　 憲

酒井 鯛介

松田 章秀 竹中 俊介 竹中 俊介 竹中 俊介

小木曾　衛 松田 章秀 小木曾　衛 松田 章秀

長澤　淳

― ― 西澤純一郎

瀧本　真也

船井 尚子 船井 尚子 船井 尚子
本田 哲也(非)

(月1回･予約のみ) 船井 尚子 船井 尚子 船井尚子 船井 尚子

宮川 拓朗 宮川 拓朗

小堀  豪 荒木 博賢

小澤英親(非) ― 小澤英親(非) ― 小澤英親(非) 三宅若葉(非) ― ― 岩城孝行(非）

伊藤正裕(非) ― ― ― ― ― ― ― 伊藤正裕(非) ―

― ― 森田浩太朗（非） ― ― ― 杉山夏樹（非） ― ― ―

― ― ― ― ― 名市大(非) ― ― 名市大(非) ―

杉山 宏行 ― 杉山 宏行 ― 杉山 宏行
※予約のみ

― 杉山 宏行 ― 杉山 宏行
(第2週休診）

―

外来名 診療日 診療時間 備 考 診療科 外来名 診療日 備考

ｱｽﾍﾞｽﾄ外来 月・木曜日 15:30～17:00 予約制 心臓血管外科 静脈瘤外来 金曜日 ―

ﾍﾟｰｽﾒｰｶｰ外来 第1・2金曜日 13:00～ 予約制 泌尿器科 女性泌尿器科外来 月・火曜日 予約制

不整脈外来 金曜日 10:00～ 予約制 ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科 義肢装具外来 火曜日 予約制

月～金曜日 予約制

東辻 宏明 東辻 宏明 東辻 宏明 東辻 宏明

消 化 器 外 科

健　康　診　断　部 8:30～11:00

呼吸器内科 8:30～11:00

8:30～11:00

10:00～

● 青字は医師交替、赤字は診療時間の追加・変更部分になります。●  (非)は非常勤医師となります。

■専門外来(特殊外来)

診療科 診療時間

放射線科（診断）

放射線科（治療）

婦 人 科

眼 科

ﾘ ﾊ ﾋ ﾞ ﾘ ﾃ ｰ ｼ ｮ ﾝ 科

― ―

皮 膚 科

荒木 博賢 ―

心 臓 血 管 外 科 坂本 和久 ― ― 西澤純一郎 ―

荒木 博賢

循環器内科

耳 鼻 咽 喉 科

―泌 尿 器 科 小堀  豪 ― ― ―

山下 修平

― ―

脳 神 経 外 科 ― ― ― 初診のみ
(交代制）

― ―

形 成 外 科 ― ― ― ― ―柿沼翔太(非) ― 力丸翼(非)

―
再来 田場  健 大山 活実 廣橋 拓海 (交代制）

院長外来(消化器外科）

乳 腺 外 科

整 形 外 科 ― ― ― ―

―

循 環 器 内 科 ― ― ―西川 隆介

消化器内科

※カメラは
完全予約制

外来

――

― 佐藤雅樹(非)

― 髙橋賢一(非) ―

―

神 経 内 科

石田夏樹(非) ― 高野 亮佑 ―

服部隆一(非) ―服部隆一(非)

腎臓内科
(外来10:00～)

内 分 泌 代 謝 内 科

精 神 神 経 科

―

呼 吸 器 外 科

肝 臓 内 科

―

血 液 内 科

令和7年12月1日現在

診療科
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

―総 合 内 科 ― 東辻 宏明 ― ― ―

呼 吸 器 内 科


