
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平素より大変お世話になっております。誠にありがとうございます。 

浜松ろうさい病院の総合内科は平成 21年に設置され、医師不在の期

間をはさみながら医師一人体制で運営されてきました。2021年 7月から

は岩本と東辻の二人体制となっていましたが、2023年 4月から東辻が定

年を迎え嘱託となっています。 

 

 総合内科というのは比較的新しい概念です。内科学会には総合内科専門医という資格が存

在しますが、そのホームページでは以下のように紹介されています（一部抜粋）。 

「総合内科専門医は，地域医療，外来診療にあってはレベルの高い一般・総合内科専門医，

病棟においては患者の診断，治療において総合的に判断できるレベルの高いホスピタリスト

として，地域医療ネットワーク，病院内の医療チームの要として機能する（以下略）」 

 

当院に患者さんをご紹介くださっている 

先生方には、感謝申し上げます。 

地域の皆様からの信頼に応え続けるために 

「アットホームなハイクラスの病院」を理念 

に取り組んでいます。 

 

 

令和５年 

９月号 

第 468 号 

ろうさい
ニュース

  診療科の紹介 総合内科  
 

総合内科部長 岩本 達治  



総合内科医の役割は、医院での外来、病院での外来、小病院の病棟、大病院での病棟など、

地域や所属する医療機関によってさまざまです。 

 

 浜松ろうさい病院のように各専門科の医師が多く揃った病院で、総合内科医の役割がど

のようなものであるのかは私にもまだわからない部分がありますが、1990 年代後半米国

に出現したホスピタリスト（病院総合医）というものが一つのモデルになると考えていま

す。ホスピタリストとは専門資格などを指すのではなく、その役割を指す用語です。何科

にかかったら良いかわからない方たちを必要に応じて各専門科に振り分ける役割や、入院

中の患者さんの内科的問題に関してコンサルトを受けるというのがその主な役割です。日

本でも少しずつ認知度が上がってきており、2018 年からは総合診療科の専門研修プログ

ラムも始まっています。 

 

浜松ろうさい病院において具体的には以下の 3つの役割が考えられます。 

１．何科を受診すれば良いかわからない症状の方を診察し、必要に応じて各専門家に紹介する 

２．複数の科にまたがる基礎疾患のある方を診療する 

３．診断のつけにくい病気を診断する 

 

 医学が進歩し医療が高度化するにつれ、臓器別の専門分化が進んでいます。 

これはこれで大切なことで、これまで治療の方法がなかった疾患が軽快したり治癒したり

するようになってきたのは各科の専門家が一生懸命努力してきた成果です。 

一方で患者さんの側からみると自身の健康問題を誰に、どの科の医師に相談すればよいの

か大変わかりにくい状態になっているのも事実です。運よく適切な科に受診できれば良いの

ですが、そうでないと迷路のような大病院の中をさまようことになります。こうした無駄を

減らすことで患者さんはもちろん、臓器別専門医の負担も減らすことができます。 

 総合内科では内科領域を横断的にみることで、一見診断のつけにくい病気に診断をつけら

れることがあります。（もちろん最終診断にいたらず力不足を痛感させられることもしばし

ばではありますが） 

また、特定の専門的視点にとらわれることなく内科疾患全般を診療の対象とします。 



内科治療が必要な複数の疾患を同時に持つ患者さんや、原因がはっきりしない症状を持つ

患者さんの診療など、多くの領域にまたがっている疾患や領域が不明な内科疾患を対象とし

て診療を行います。 

現在は非常にマンパワー不足で外来診療が中心になっており、ニーズに応えられないこと

も多々ありますが、患者さん一人一人に合った総合的な医療や、15年後、20年後を見据え

た総合的・全人的医療を行うことで各個人の“健康の維持”に取り組むとともに高度専門医

療の効率化や地域の医療の最適化に貢献したいと考えています。 
 

 

 

日  時  ２０２３年９月２０日（水）１８：５０～２０：００ 

場  所  浜松ろうさい病院 ６階 大会議室 

特別講演  １９：００～２０：００ 

座長：浜松ろうさい病院 消化器内科部長  大田 悠司 

演者：順天堂大学医学部附属静岡病院 消化器内科 准教授 嶋田 裕慈 先生

「抗血栓薬内服症例における胃粘膜傷害とその対策」 

 

集合視聴及び Web視聴のハイブリッド形式 

で開催いたします。 

Web視聴でのご参加を希望される方は、ブラ 

ウザを起動し下記 URLを入力いただき、登録 

ページにアクセスしてください（2次元コー 

ドからもご登録いただけます。）。 

会場での参加を希望される方は、地域医療 

連携室までお申込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.office.com/e/jNdpQ2rkw8 

第５８回浜松ＥＡＳＴ医療連携セミナーを開催いたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■浜松ろうさい病院　令和５年9月外来担当医表

(午前) (午後) (午前) (午後) (午前) (午後) (午前) (午後) (午前) (午後)
イワモト　タツジ イワモト　タツジ イワモト　タツジ イワモト　タツジ

ヒ ガ シ ツ ジ 　 ヒ ロ ア キ ヒ ガ シ ツ ジ 　 ヒ ロ ア キ ヒ ガ シ ツ ジ 　 ヒ ロ ア キ ヒ ガ シ ツ ジ 　 ヒ ロ ア キ

オオタ　 タカユキ ヤマシロ　ヨシミチ シダ　リュウタロウ

ナカムラ　トシヒロ

※入院のみ
ゴトウ　ヨシノリ

スギモト　ヨウコ

トヨシマ　ミキオ コウダ　ｹ ｲ ｺ ﾞ サトウ　マサキ トヨシマ　ミキオ カミヤ　ヨウスケ

※初診・再診
モリカワ　ケイスケ コウダ　ｹ ｲ ｺ ﾞ

フナイ　カズヒト

モリシタ　ムネジ

タケシタ　アキヒロ

オオタ　ユウジ タカノ　リョウスケ

大田　悠司 高野　亮佑
マツウラ　アイ ナカムラ タケハル

松浦　愛 中村　武晴
ハナイ　ヒロユキ ハナイ　ヒロユキ ハナイ　ヒロユキ ハナイ　ヒロユキ ハナイ　ヒロユキ

花井　洋行 花井　洋行 花井　洋行 花井　洋行 花井　洋行

ハ ッ ト リ 　 リ ュ ウ イ チ カワモト　アキラ

ハ ッ ト リ 　 リ ュ ウ イ チ イマナカ　ミヤコ

タカハシ　マサアキ

（交代制）

（交代制）

テラタニ　ナオキ テラタニ　ナオキ テラタニナオキ

スミダ　ヒトシ ナカムラ　シュンスケ イノウエ　ハルタカ イノグチ　ケンタ

エガワ　ヒロト

※予約のみ
カ ガ ノ イ 　 ジ ュ ン イ チ カガノイ ジュンイチ カ ガ ノ イ 　 ジ ュ ン イ チ カ ガ ノ イ 　 ジ ュ ン イ チ

ナカヤマ ケン ハヤシ　マコト サイトウ ススム タバ　　ツヨシ ウメダ　アカネ

※予約のみ
タバ　　ツヨシ ナカヤマ ケン ハヤシ　マコト ハヤシ　マコト

ウメダ　アカネ

フクハラ　サダコ フクハラ　サダコ フクハラ　サダコ フクハラ　サダコ

カキヌマ ショウタ スズキ　シゲヒコ リキマル ツバサ

※予約のみ
タグチ　コウタロウ タ ケ ナ カ 　 シ ュ ン ス ケ タ ケ ナ カ 　 シ ュ ン ス ケ 初診のみ タ ケ ナ カ 　 シ ュ ン ス ケ

モリシマ　タカフミ モリシマ　タカフミ タグチ　コウタロウ

（第2・4週） （第2・4週）
ツマル シンイチ ニ シ ザ ワ 　 ジ ュ ン イ チ ロ ウ シマモト タケシ

トモツカ　サナエ ニ シ ザ ワ 　 ジ ュ ン イ チ ロ ウ

タケハラ　マコト

フナイ　ナオコ フナイ　ナオコ フナイ　ナオコ ホンダ　テツヤ フナイ　ナオコ フナイ　ナオコ フナイ　ナオコ フナイ　ナオコ

シミズ　コウスケ アラキ　ヒロマサ シミズ　コウスケ アラキ　ヒロマサ

モロイ　セイジ コボリ　ゴウ モロイ　セイジ コボリ　ゴウ

オザワ　ヒデチカ オザワ　ヒデチカ オザワ　ヒデチカ ミヤケ　ワカバ アサヒナ　トシヒコ イワキ　タカユキ

アラカワ アカリ ヤマザキ　トモユキ

ヨシザワ　アキラ キタノ　マサユキ

スギヤマ　ヒロユキ スギヤマ　ヒロユキ スギヤマ　ヒロユキ

外来名 診療日 診療時間 備　考 診療科 外来名 診療日 診療時間 備考

ｱｽﾍﾞｽﾄ外来 月・木曜日 15: 30～17: 00 予約制 整形外科 手外科専門外来 不定期水曜日 14: 00～16: 00 予約制

ﾘｳﾏﾁ・膠原病科 木曜日 13: 30～17: 00 予約制 心臓血管外科 静脈瘤外来 月曜日 8:30～11:00 ―

木曜日 9:00～ 予約制 尿路結石外来 月・水曜日 13: 30～16: 00 予約制

金曜日 13:00～ 予約制 女性泌尿器科外来 火曜日 8:30～11:00 予約制

不整脈外来 金曜日 10:00～ 予約制 ﾘ ﾊ ﾋ ﾞ ﾘ ﾃ ｰ ｼ ｮ ﾝ 科 義肢装具外来 火曜日 10:00～ 予約制

小児形成外来 火曜日 9 :00～11 :00 ― 月～金曜日 8:30～11:00 予約制

神経内科 ―
藤田( 非) ・孝橋( 非)

― ―

院長外来(消化器外科） ― ― ― ― ―

― ― ―

―

――江川　裕人

―

小澤 英親 三宅 若葉 (非) 朝比奈俊彦(非) 岩城 孝行 ( 非）

船井 尚子 船井 尚子 船井 尚子

―

―島本　健

―

―

―

―

（交代制）

― ―

寺谷 直樹

井上 立崇

―小澤 英親

寺谷 直樹寺谷 直樹

交代制

― 加賀野井純一

― ―

井ノ口　健太

―竹原 眞人

福原 定子

―
力丸 翼(非)

― ― ―

― ―

友塚　真栄―

―

田口　幸太郎 竹中　俊介

山田 美保― ―

柿沼 翔太(非)

健康診断部

● 青字は医師交替、赤字は診療時間の追加・変更部分になります。●  (非)は非常勤医師となります。

■専門外来(特殊外来)

診療科

呼吸器内科

リウマチ・膠原病科

循環器内科
ﾍ ﾟ ｰ ｽ ﾒ ｰ ｶ ｰ 外来 泌尿器科

―
杉山 宏行

（第2週休診）
―

荒川 あかり(非)

―

―

清水　浩介

―

鈴木　茂彦

婦人科 ― ―小澤 英親

放射線科

（診断）

ヤ マ シ タ  シ ュ ウ ヘ イ

杉山 宏行

名市大（非） ― ― 名市大（非）

―

北野 正之

(非)

―

―

山下　修平

山崎　智幸 ( 非) ―

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科 ― ―
杉山 宏行
※予約のみ

―

放射線科

（治療）
― ― ― ― ―

杉山 宏行 杉山 宏行

耳鼻咽喉科 ― ― ― ― ― ― ―

眼科 ― ― ―

吉澤　亮(非)

― ― ― ―

皮膚科 ― ―船井 尚子 船井 尚子 船井 尚子 本田 哲也 (非)

（ 月 1回･予約のみ ）
船井 尚子

荒木　博賢

清水（１・３・５週）

荒木　（2・4週） 清水　浩介 荒木　博賢
泌尿器科 ― ― ― ― ―

諸井　誠司 小堀　 豪 諸井　誠司 小堀　 豪 ―

脳神経外科

森嶌　孝文 田口　幸太郎

―西澤 純一郎

福原 定子 福原 定子 福原 定子

心臓血管外科

― ― ― ― ― ―

― ―

― ― ―

―

― ―

―

竹中　俊介 交代制 竹中　俊介

非常勤医師
初診のみ

非常勤医師森嶌　孝文

― ―

津丸 真一 西澤 純一郎

加賀野井純一

林　信実

―梅田　朱音

―

梅田　朱音

林　信実

中山　憲 林　信実 田場　 健

偶数週

中山　憲田場　 健

齊藤 晋（非）

―

（不定期）

※予約のみ

服部　隆一(非) 今中 雅子(非)

―
高橋 正明(非)

― 大田・松浦

高野・中村 ―

服部　隆一(非)

交代制

(常勤医)
― ―

河本 　章

―

シノダ　エイジ

松浦・中村 ―松浦・森下

ヤマダ　ミホ

篠田 英二

―

―

―船井 和仁 (非)

(第２・４週)

タカノ　リョウスケ

― ―

高野　亮佑

― ― ― ― ―

―

―森下 宗自― ― ―

― ―

―
東辻　宏明

－ － －

神谷 陽輔（非）

― ― ― ― ― ― ― ―

―幸田 敬悟
※初診・再診

佐藤 雅樹(非)
―

幸田 敬悟
※初　診

令和5年9月1日現在

診療科
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

岩本　達治 －

総合内科
― ヒ ガ シ ツ ジ 　 ヒ ロ ア キ － － －岩本　達治 岩本　達治 岩本　達治

－東辻　宏明 東辻　宏明 東辻　宏明 東辻　宏明

呼吸器内科

豊嶋 幹生
※予約初診・再診

―太田 孝行(非) 山城　良真(非) 志田龍太郎(非)― ― ―

―

―

― ―後藤　吉規（非）

― ― ― ―中村 聡宏（非）

― ― ―

― ―

ﾘｳﾏﾁ･膠原病科

内分泌代謝内科

― ―

― ― ―

―

― ― ― ―

精神神経科 ― ― ― ― 杉本 洋子 (非)

※予約のみ

腎臓内科
(外来10:00～)

森川 圭亮
※初　診

――
谷 伸也（非） 石田　夏樹（非）

―

豊嶋 幹生
※予約初診・再診

― ―

― ―

― ― ―

― ― ― ― ―

―

タニ　シンヤ イシダ　ナツキ

――

呼吸器外科 ―

外来 ―

― ― ―

肝臓内科

― 竹下　明裕(非)

消化器内科

※カメラは

完全予約制
IBD外来

血液内科

大 腸 カ メ ラ ― 中村・谷（非）

―

― 昭和大（非）

大田・高野 ― 昭和大（非） ―

― ―

―

―

（交代制） （交代制）

―

―
非常勤医師

―

―

―

―

循環器内科

小児科 ―

―

大田・高野― 高野・中村・小出

―胃カメラ

― ―

整形外科

初

診

― ―
再

診

中山　憲

形成外科 ―

―

形成外科

―

外科 ― ― ―

加賀野井純一 加賀野井純一 ―

消化器外科 ― ― ―
隅田　仁 中村 俊介

―

（交代制）

乳腺外科 ― ― ―

― ―

独立行政法人 労働者健康安全機構 浜松ろうさい病院 地域医療連携室 

受付時間  電話  053-411-0366  fax 053-411-0315 

紹介患者の予約受付   月～金  8:15～ 18:00 土  9:00～ 12:00 


