
内 容：糖尿病クイズ～あなたの糖尿病の知識は正しい？～

担当 大石内分泌代謝医師 土屋管理栄養士

みんなで実践ラジオ体操～ラジオ体操を見直そう～

担当 鈴木（聡）リハビリ技士、鈴木（由）リハビリ技士

糖尿病予防に関する各種パンフレット 等

その他：定員は30名までです。

参加申込は下記連絡先までご連絡下さい。


